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《学校教育目標》 学ぶ人・思いやる人・鍛える人 《今年度重点》頑張ることは格好いい！ 緑園中HP

～ ３年間の思いを胸に ～
多くの３年生にとって引退をかけた全道予選が終

わりました。

【野球部】

□帯広市中体連夏季大会 ＜6/22-23＞ 惜敗
・１回戦：緑園中･二中１-３西陵中
・順位決定戦：緑園中･二中２-３南町中、緑園中･二中２-１翔陽中

□ 全十勝中体連夏季大会 ＜6/30-7/14＞ 惜敗
・２回戦：緑園･二中４-９共栄中 惜敗

僕たちは、全十勝夏季大会優勝を目標に頑張ってきまし
たが、初戦敗退という悔しい結果に終わってしまいました。
後輩たちには悔しい思いをしてほしくありません。来年
こそは十勝大会で優勝してもらいたいです。
今まで支えてくださった先生方、そして保護者のみなさ
ま、ありがとうございました。

野球部部長 白田 拓海（３の１）

【サッカー部】

□帯広市中体連夏季大会 ＜6/22-23＞ 全体第８位
・予選Bリーグ 緑園中０-３四中･五中、緑園中１-３八中 第３位
・３位リーグ 緑園中０-１二中、緑園中１-０西陵中 第２位

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/7＞ 惜敗
・緑園中 2-4 一中 惜敗

私たちは、今回の全十勝中体連夏季大会でベスト８以上
を目標に大会に挑みました。しかし、初戦敗退という悔し
い結果に終わりました。ですが、カブスリーグや、１・２
年生の大会がまだ残っているので、今、私たちができるこ
とを精一杯頑張って、後輩たちが今回よりも良い結果を残

せるようにサポートをしていきたいです。
支えてくださった学校の先生方や顧問の先生、保護者の
方々には感謝しています。ありがとうございました。これ
からもよろしくお願いします。

サッカー部部長 野呂 龍希（３の２）

【陸上部】

□ 全十勝中学校対抗陸上競技大会 ＜6/9＞ 男女総合第７位
＜男子＞ 総 合：第５位

200m：西塚さん③ 第６位（24秒50）
400ｍ：横堀さん③ 第２位（54秒02）標
800ｍ：横堀さん③ 第３位（2分08秒90）標
走高跳：手塚さん③ 第３位（1m64）標

２年100m：柳沢さん② 第３位（12秒30）
４×100ｍ：石原さん③･横堀さん③･柳沢さん②･西塚さん③

第３位（46秒97）標
＜女子＞ 200ｍ：米田さん③ 第１位（26秒19）標

３年100m：米田さん③ 第４位（13秒12）標
４×100ｍ：仁村さん③･奥平さん③･中野さん③米田さん③

第７位（53秒92）標

□ 全十勝中学校通信陸上競技大会 ＜7/1-2＞
＜男子＞ 200m：横堀さん③ 第２位（23秒96）標

200m：西塚さん③ 第３位（24秒22）標
走高跳：手塚さん③ 第２位（1m64）標

１年100m：斉藤さん① 第６位（13秒23）
２年100m：柳沢さん② 第６位（12秒35）
３年100m：西塚さん③ 第７位（11秒97）
３年100m：横堀さん③ 第８位（12秒01）
４×100ｍ：石原さん③･横堀さん③･中平さん②･西塚さん③

第６位（47秒25）標
＜女子＞ 100m：米田さん③ 第２位（26秒50）標

400m：髙橋さん② 第３位（1分12秒92）
100mＨ：仁村さん③ 第７位（17秒92）

３年100ｍ：米田さん③ 第３位（12秒95）標
※「標」･･･全道標準記録を突破、全道大会へ出場！

みんなへ。たくさん迷惑をかけたと思うし、嫌だなと感
じることも多かったと思うけれど、最後までついてきてく
れてありがとう。本当に充実した楽しい時間でした。 齋
藤先生、野戸谷先生、及川コーチへ。自分の時間を削って
まで指導や手続きなどをしていただきありがとうございま
した。先生方に支えられて頑張ることができました。不甲
斐ない部長だったと思いますが、たくさんの人に支えられ
て年間やり遂げられたと思います。本当にありがとうござ
いました。 陸上競技部 部長 中野 智加（３の２）



【男子バスケットボール部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/29-30＞惜 敗
・緑園中 46-57 南町中

□全十勝中体連夏季大会＜7/9-15＞第３位
・緑園中 50-39 音更中、緑園中 61-30 下音中、
緑園中 63-65 四中

僕たちは夏季十勝大会優勝、全道ベスト４を目標に日々
練習を積み重ねてきました。
準決勝、最後の最後に自分たちの思ったようなプレーが
できず、全十勝ベスト４という結果で終わってしまい、悔
いの残る試合になりました。
このチームには、いろいろな壁がありました。その壁を

チームのみんなや、先生方のサポート、保護者の皆様があ
って乗り越えられたものだと思います。本当に感謝してい
ます。
後輩たちには、自分たちが達成できなかった目標を越え、

日々、一歩一歩前進していってほしいです。
そのために、引き続き男子バスケットボール部の応援を
よろしくお願いします。３年間ありがとうございました。

男子バスケットボール部部長 江上 颯人（３の３）

【男子ソフトテニス部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/22-23＞団体予選第２位
・団体：学校代表（予選Aリーグ）第２位

緑園中１-２八千代中、緑園中２-１川西中
：低学年の部（予選Bリーグ）第４位
緑園中１-２川西中、緑園中０-３西陵中、緑園中０-３一中

・個人：藤村さん③･田中さん③ 第３位 →１ペア十勝大会へ

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/6-7＞団体惜敗
・団体：緑園中 0-3 中札内中
・個人：惜敗

全道大会を目標に「チーム緑園」として力を合わせて戦
いましたが、負けてしましました。
これまでの部活動を振り返ってみると、たくさんの思い
出がありました。辛い練習や後輩への指導、時には試合に
勝ってうれしいと感じることもありました。後輩には、先
輩としての姿を見せることができたと思います。このソフ
トテニス部だからこそ頑張ることができました。ここまで
支えてくれた家族と顧問やコーチ、仲間に感謝しています。

男子ソフトテニス部部長 田中 優音（３の２）

【女子バスケットボール部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/29-30＞惜 敗
・緑園中 42-50 翔陽中

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/9-15＞惜 敗
・緑園中 45-61 下音中

ベスト４をチーム目標としてやってきましたが、一回戦
負けというとても悔しい結果の中体連になりました。
中体連は終わってしまいましたが、あと一つ大会が残っ
ています。その大会では、日々の練習でやっていることを
生かし、いい内容の試合にしたいです。この大会が３年生
は最後なので、３年間頑張ってきたことをコート上で出し、
全力で戦います。

女子バスケットボール部部長 角田 沙弥（３の１）

【女子ソフトテニス部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/22-23＞団体予選３位
・団体：学校代表（予選Aリーグ）第３位

緑園中０-３八千代中、緑園中０-３南町中
：低学年の部（予選Bリーグ）第４位
緑園中０-３翔陽中、緑園中０-３南町中、緑園中０-３一中

・個人：佐藤さん③･遠藤さん② →１ペア十勝大会へ

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/6-7＞団体惜敗
・団体：緑園中 0-3 翔陽中 惜敗
・個人：惜敗

最後の中体連、「ソフトテニス部全員で全道大会に行く」
という先生の願いを叶えられず、とても悔しい結果となり
ました。ただ、諦めないで全力で試合に挑むことができた
のはチームとしての誇りです。
思い返せば、部活と向き合ってきた時間は長いようで短
いものでした。辛くて、どうしようもなく涙する日もあり
ました。ですが、切磋琢磨してきた仲間のおかげで部長と
して成長し、勝利を経験できました。私にとって、仲間の
存在は大きく、心の支えでした。苦楽を共に分け合い、沢
山のことを学ばせてもらったソフトテニス部での思い出は
宝物です。先生方、そして家族、日々の練習から朝早い大
会と、幅広く支えてくれたことに感謝しています。私は、
３年間ソフトテニス部で活動ができてよかったです。本当
にありがとうございました。

女子ソフトテニス部部長 佐藤 彩乃（３の２）



【女子バドミントン部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/22-23＞
・団体 学校代表：緑園中 1-2 大空学園 団体代表惜敗

ジュニア：緑園中 3-0 翔陽中
緑園中 2-0 八中
緑園中 1-2 一中 団体Jr準優勝

・個人 惜敗

□ 全十勝中体連夏季大会＜6/29-30＞
・団体 学校代表：緑園中 3-0 足寄中

緑園中 3-0 一 中 団体惜敗
・個人 惜敗

私たちは、たくさんの思いを持ち最後の大会に挑みまし
た。良い結果を残すことができず、悔しい気持ちでいっぱ
いですが、仲間と努力してきた２年半は幸せな時間でした。
どんなときでも応援し続けてくれた家族と、支えてくれた
先生方、仲間に感謝でいっぱいです。十勝ベスト８という
私の目標は、今後の後輩たちに託したいと思います。

女子バドミントン部 部長 中川麗音奈

【男子バレーボール部】
□ 帯広市中体連夏季大会 ＜6/29＞

21-25
・帯広合同 2 25-21 1 南町中

25-19
※帯広合同（緑園中･翔陽中･西陵中･清川中･

一中･八中･足寄中･下音中･緑南中、阿部さ

ん③所属）はオープン参加

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/21＞ 優 勝

・帯広合同 2
25-20

0 南町中、帯広合同 2
25-12

0 芽室中
25-19 25-20

※帯広合同（緑園中･翔陽中･西陵中･清川中･一中･八中･足寄中･下音中

緑南中、阿部さん③所属）優 勝（→全道大会へ）

全道大会出場を決めました。
南町中、芽室中の３年生とは、帯広選抜で一緒にプレー
し、絶対に勝って全道に行きたい相手でした。
今回勝てた喜びと共に、責任を持ち、ライバルの分まで
納得のいく試合ができるよう、全力を尽くしたいです。

男子バレーボール部 阿部 理来（３の３）

【卓球部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/15-16＞
＜男子＞ 男子第８位
・団体：学校代表（予選リーグ） （順位決定リーグ）

緑園中１-４南町中 緑園中３-２五中
緑園中０-５八中 第３位 緑園中２-３西陵中 第８位

・団体：オープン（Aリーグ） （Ｅリーグ）
緑園A５-０合同 緑園B１-４翔陽A
緑園A２-３南町E 緑園B３-２南町D
緑園A５-０一中D 第２位 緑園B５-０一中E 第２位

・個人：口田さん③、篠村さん、西山さん、加来さん③、児玉さん③、
角玄さん③→６名十勝大会へ

＜女子＞ 女子準優勝
・団体：学校代表（予選リーグ） （決勝トーナメント）

緑園中３-２翔陽中 緑園中３-２一中
緑園中２-３四中 緑園中０-５南町中 第２位
緑園中３-２大空 第１位

・団体：オープン（Ｃリーグ） （Ｂリーグ）
緑園A０-５四中 緑園B０-５合同
緑園A０-５南町B 第３位 緑園B０-５南町C 第３位

・個人：馬場さん③、吉田さん、武山さん、藤村さん③→４名
（オープン）貴戸さん①準優勝 十勝大会へ

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/6-13＞男子惜敗
＜男子＞団体：緑園中３-０清水中、緑園中０-３一中

個人：惜 敗
＜女子＞団体：緑園中１-３足寄中 女子惜敗

個人：惜敗

最後の大会では、男女共に満足いく結果は残せませんで
した。ですが、最後まで自分らしいプレーができて良かっ
たです。そして、この思いを後輩たちに託したいです。今
まで苦楽を共にした仲間、支え応援してくれた家族には感
謝しかありません。本当にありがとうございました。後輩
たちも自己ベストを目指して頑張ってください。応援して
います。

卓球部部長 加来 昇太（３の３）

【柔道部】
□ 全十勝中体連夏季大会

＜7/7＞ 団体準優勝

＜男子＞団体：帯広柔道少年団３勝１敗

（安藤さん③所属）

準優勝（→全道大会へ）

個人：73kg級 安藤さん③ ３勝０敗 優 勝（→全道大会へ）

＜女子＞個人：40kg級 森田さん①（→全道大会へ）

私たち柔道部は、７月30日・31日に行われる全道中体連
大会に出場します。団体戦では、男子も女子もベスト４を
目指しています。男子個人戦では、みなさまの期待にこた
えて優勝したいと思います。女子個人戦では、１つでも多
く勝てるように頑張ります。全道に行けなかった仲間の分
まで頑張ります。 柔道部 安藤 亜斗夢（３の３）



【水泳部】
□ 全十勝中体連大会

＜6/9＞

＜男子＞ 50ｍ自由形：磯村さん② 第１位（26秒18）標

200ｍ個人メドレー：磯村さん② 第１位（２分20秒94）標

＜女子＞100ｍ背泳ぎ：村松さん① 第３位（1分44秒84）

200ｍ背泳ぎ：納さん② 第１位（2分46秒59）

200ｍ個人メドレー：納さん② 第２位（2分47秒84）標

400ｍ個人フリーリレー：納さん②出場 第２位（4分39秒69）標

※「標」･･･全道標準記録を突破、全道大会へ出場！

みなさんの応援のおかげで、全道中体連出場を決めまし
た。全道中体連でも、今までの努力を存分に発揮し、ベス
トを出せるよう頑張ります。
みなさんの応援を胸にいってきます！

水泳部 納 七海（２の３）

【弓 道】 （中体連ではありませんが）

□ 北海道北地区中学生大会 ＜7/7＞

＜女子＞

・団体：帯広の森Ｂ 全道準優勝

（山口さん③･納さん②･

遠藤さん②所属）

・個人：納さん② 全道第３位

□ 帯広市中学校体育大会
特別支援学級合同
陸上競技会 ＜６/20＞

女子準優勝

・男子走幅跳：下川さん②

第３位（4ｍ17）

・女子100ｍ：渋谷さん③

第４位（16秒96）

・女子走幅跳：渋谷さん③ 第２位（3ｍ01）
・女子ハンドボール投：渋谷さん③ 第１位（19ｍ71）

【全道中体連大会】 ※ 出場者のみなさん、頑張ってください！

・北海道中学校水泳大会（札幌市） ･･･ ７月26日(金)～28日(日)
（磯村さん②、納さん②）

・北海道中学校陸上競技大会（函館市）･･･ ７月26日(金)～28日(日)
（手塚さん③、石原さん③、横堀さん③、西塚さん③、柄澤さん③、

柳沢さん②、中平さん②、米田さん③、仁村さん③、奥平さん③、

中野さん③、金田さん②、山田さん①）

・北海道中学校柔道大会（帯広市） ･･･ ７月29日(月)～31日(水)
（安藤さん③、森田さん①）

・北海道中学校バレーボール大会（中標津町）･･･ ７月31日(水)～8月2日(金)
（阿部さん③）

＜ 引退する３年生の皆さんへ ＞
闘いが終わり、一つの節目を迎えました。各部代表のコメントからは、２年３ヶ月間の仲間や顧

問、家族と共に挑戦した熱い思いが伝わってきます。

相手があることだから、勝つことも負けることもあります。いずれにしても、「直向きに」「爽や

かに」輝く緑園生の姿は素敵でした。

みなさんと生活していて、常に思うことは、派手なこと、一番になること、真ん中にいることが

「主人公」の条件ではない、ということです。地味に物ごとをこなしながら、自己実現、社会参加

している素敵な人が緑園中にはたくさんいます。一番をとらなくても素敵な涙を流せる人がたくさ

んいます。真ん中にいなくても、光り輝く人がたくさんいます。そんな緑園中の一人一人が、将来、

本当の意味での「世の中の主人公」になると信じています。なってほしいと願っています。

保護者の皆様、毎日の洗濯、食事、送迎、部費、道具･･･ 、時間もお金も心配も絶えない毎日だ

ったと思いますが、子どもたちの挑戦を精一杯応援していただき、本当にありがとうございました。

保護者の皆様の思いは、しっかりと子どもたちに伝わっています。皆さんの深い愛情に支えられ、

仲間との素敵な時間を通して、子どもたちは大きく成長しています。

【夏季における部活動について】

本日発行の学校だより（５）でも記載しましたが、国・道の指針に基づき、暑さ

指数31℃以上になった場合は、部活動を休止します。各活動場所で暑さ指数計（右

写真）を使って測定しますので、測候所（東４条南９）の発表と数値が異なる場合

があります。天気、風通し、室内外、エアコン使用など、条件が異なるため、同じ

日でも活動できる部活と休止する部活があります。（なお、大会については主催者の

判断となります）ご理解とご協力をお願いします。ご不明な点がございましたら、

学校（校長）までご連絡ください。


